International Situations Project Translation 
Life-Orientation Test (LOT-R) – 6 items

	Original English
	Translation (Georgian)

	1. In uncertain times, I usually expect the best. 
	1. გაურკვეველ სიტუაციებში ჩვეულებრივ უკეთესის მოლოდინი მაქვს ხოლმე

	2. If something can go wrong for me, it will.*
	2. თუ რაიმე ცუდის მოხდენის ალბათობა არსებობს, მე ის აუცილებლად დამემართება.

	3. I'm always optimistic about my future. 
	3. ყოველთვის ოპტიმისტურად ვუყურებ მომავალს

	4. I hardly ever expect things to go my way.*
	4. თითქმის არასდროს ველი, რომ საქმეები ჩემს სასარგებლოდ წარიმართება

	5. I rarely count on good things happening to me.*
	5. იშვიათად ველი, რომ საჩემო კარგი ამბები მოხდება

	6. Overall, I expect more good things to happen to me than bad. 
	6. მთლიანობაში, მაქვს მოლოდინი რომ უფრო კარგი ამბები გადამხდება, ვიდრე უარყოფითი.


	* items are reverse coded
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